
生き生きとした毎日を 薬剤師がサポート！

2022 薬剤師による

健康サポートフェア

2022年10月2日（日） 10：00〜14：00

えきまちテラス長浜 M３F

【参加お申込】 一社）湖北薬剤師会 事務局

TEL：0749-50-7473 （9：00～16：00）

歩幅、歩行速度等
から運動機能状態
を測定

全身の筋肉量を
測定

主催：一社）湖北薬剤師会
協賛：中北薬品株式会社

② ボディプランナー
（体組成計）

① ロコモシンド
ローム測定

健康運動指導士が
自分に合った運動
を提案

管理栄養士による
栄養相談

④ 栄養指導

③ 運動指導

全ブースを体験していただけるよう

事前予約優先
（人数制限）としております！

⑤ おくすり相談

薬剤師によるお薬相談
認知症テストも実施！


